
香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 曾希蕾 00-29'32 New Record

亞軍 梁貝兒 00-32'03

季軍 林穎芯 00-47'49

冠軍 周廷峰 00-26'03 New Record

亞軍 郭梓諾 00-26'91

季軍 彭景麟 00-27'03

4 陳俊銘 00-27'53

5 唐尉豪 00-29'94

6 何奕辰 00-29'94

7 譚日翹 00-30'03

8 胡柏謙 00-30'16

9 孫錦軒 00-30'37

10 文鴻輝 00-30'38

11 譚學謙 00-30'46

12 譚學錀 00-30'50

13 冼峻燁 00-31'22

14 林知行 00-31'96

15 文浩軒 00-32'32

16 陳晞 00-33'19

17 李天朗 00-33'19

18 黃帷愷 00-33'57

19 梁瑋辰 00-36'19

20 余研智 00-36'42

21 趙梓博 00-38'93

22 黃建翔 00-40'38

[項目1]女子8歲或以下 25米背泳

[項目2]男子8歲或以下 25米背泳
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

[項目3]女子9至10歲 200米自由泳

冠軍 吳侃霓 03-16'25 New Record

亞軍 蔡凱晴 03-29'94

季軍 麥惠然 03-33'63

4 吳蔚蕎 03-35'62

5 江早吻 03-52'22

6 陳穎瑤 04-02'59

7 宋思齊 04-18'31

8 文雅怡 04-28'06

[項目4]男子9至10歲 200米自由泳

冠軍 彭祉喬 02-38'75 New Record

亞軍 郭梓謙 02-41'62

季軍 葉千醇 02-58'75

4 何軒銘 03-57'69

5
KHANH-

MCFADYEN
NO-SH'OW

冠軍 任芷澄 02-34'53 New Record

亞軍 黃卓伶 02-48'12

季軍 馮綝睿 02-57'18

4 張芷凝 03-08'72

5
AILY-

MCFADYEN
03-22'46

6 宋睿佳 00-00'00 Disqualify

[項目5]女子11歲至12歲 200米自由泳
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 陳懿迅 02-28'35 New Record

亞軍 李逸楠 02-36'65

季軍 翁梓晉 02-37'19

4 黃舜熙 02-40'09

5 楊柏晞 02-52'40

冠軍 吳葆怡 02-41'00 New Record

亞軍 馮晞琳 02-41'56

季軍 李熙妤 02-55'34

冠軍 黃崇琋 02-09'84 New Record

亞軍 李逸言 02-27'03

季軍 傣米奇 02-33'53

冠軍 鍾詩澄 02-35'25 New Record

亞軍 陳潁銦 02-45'38

冠軍 施凱証 02-07'93 New Record

亞軍 周沛霆 02-34'31

冠軍 梁景善 00-58'06

亞軍 LI SUM YU 00-58'44

季軍 方泳童 00-59'22

[項目8]男子13歲至14歲 200米自由泳

[項目11]女子8歲或以下 50米蛙泳

[項目10]男子15歲以上 200米自由泳

[項目9]女子15歲以上 200米自由泳

[項目7]女子13歲至14歲 200米自由泳

[項目6]男子11歲至12歲 200米自由泳
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 譚日翹 01-09'31

亞軍 文鴻輝 01-09'56

季軍 陸靖堯 01-10'46

4 何奕辰 01-13'91

5 冼峻燁 01-16'72

6 余研智 01-22'72

7 胡柏謙 01-22'99

8 陳晞 01-23'22

9 文浩軒 01-29'62

10 莫卓謙 NO-SH'OW

冠軍 吳侃霓 00-46'65

亞軍 高嘉雯 00-54'07

季軍 鄧伊淇 00-54'57

4 朱亭嫣 00-56'03

5 蔡凱晴 00-56'38

6 吳倩潼 00-57'72

7 侯曉霖 00-57'94

8 吳蔚蕎 00-59'16

9 劉凱琳 01-00'16

10 羅心嬉 01-01'12

11 麥惠然 01-01'69

12 馬順明 01-06'31

13 陳詩琳 01-07'25

14 陳穎瑤 01-08'62

15 鄧雅怡 01-09'97

16 袁圓圓 01-12'47

17 陳映彤 01-12'84

18 林子蕎 NO-SH'OW

19 吳雨恩 NO-SH'OW

[項目13]女子9歲至10歲 50米蛙泳

[項目12]男子8歲或以下 50米蛙泳

4 OF 16



香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 陳聖皓 00-47'53

亞軍 鄭嘉豪 00-49'88

季軍 陳蘢 00-50'53

4 馮俊諾 00-50'78

5 李晉瑋 00-51'04

6 楊迪峰 00-53'06

7 陳思翹 00-53'16

8 譚雨航 00-54'06

9 梁峻浩 00-54'18

10 何傲天 00-56'25

11 何軒銘 00-56'44

12 林子晉 00-56'62

13 梁博善 01-00'10

14 梁潤峯 01-00'72

15 石力行 01-01'97

16 鄭朗翹 01-06'63

17 鄧宗旻 01-08'12

18 黃彥博 01-08'53

19 林子灜 01-11'65

20 楊柏玹 01-20'59

21 徐淦華 01-34'34

22 黃梓星 NO-SH'OW

23 林建嘉 NO-SH'OW

24
KHANH-

MCFADYEN
NO-SH'OW

25 吳宇謙 NO-SH'OW

冠軍 梁逸琳 00-48'25

亞軍 黃卓伶 00-50'22

季軍 伍凝嫣 00-50'66

4
GURUNG

SAJANA
00-57'19

5 張杍仴 01-06'31

6 翁紫晴 01-10'38

7 張嫝庭 01-18'72

8 張善思 NO-SH'OW

[項目14]男子9歲至10歲 50米蛙泳

[項目15]女子11歲至12歲 50米蛙泳
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 鄧志騰 00-39'31

亞軍 鍾駿熹 00-40'03

季軍 鍾俊熙 00-40'90

4 李逸楠 00-42'03

5 陳廷綽 00-48'34

6 梁柏建 00-50'50

7 周沛賢 00-53'13

8 李梓渝 00-56'87

9 楊柏晞 00-56'97

10 吳若楠 01-02'22

11 招焯曦 01-07'69

12 陳堯俊 NO-SH'OW

13 劉牧然 NO-SH'OW

14 莫文銳 NO-SH'OW

冠軍 吳葆怡 00-42'28

亞軍 林子茵 00-45'34

季軍 羅珮思 00-45'66

冠軍 汪星翰 00-33'97 New Record

亞軍 胡藝軒 00-38'00

季軍 傣米奇 00-40'12

4 李逸言 00-40'56

5 王冠儒 00-41'03

6 黎智朗 00-41'97

7 李匡力 00-43'06

8 羅子潮 00-48'72

9 林建廷 00-50'97

10 黃力恆 00-56'88

11 ON-HWA-CHUN NO-SH'OW

[項目18]男子13歲至14歲 50米蛙泳

[項目17]女子13歲至14歲 50米蛙泳

[項目16]男子11歲至12歲 50米蛙泳
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 鍾詩澄 00-39'41

亞軍 陳潁銦 00-42'84

冠軍 施凱証 00-32'41 New Record

亞軍 馮文焯 00-35'00

冠軍 方泳童 00-20'07 New Record

亞軍 LI SUM YU 00-24'97

季軍 梁景善 00-25'12

4 曾希蕾 00-34'53

5 梁貝兒 00-44'06

6 盧雪綾 00-44'50

冠軍 莫卓謙 00-25'50 New Record

亞軍 陳俊銘 00-29'06

季軍 周廷峰 00-29'53

4 郭梓諾 00-30'47

5 唐尉豪 00-30'56

6 陸靖堯 00-33'84

7 孫錦軒 00-35'25

8 李天朗 00-37'60

9 彭景麟 00-38'75

10 譚日翹 00-40'56

11 黃帷愷 00-42'59

12 譚學錀 00-42'75

13 譚學謙 00-46'56

14 梁瑋辰 00-47'81

15 何奕辰 00-00'00 Disqualify

[項目20]男子15歲或以上  50米蛙泳

[項目19]女子15歲或以上  50米蛙泳

[項目22]男子8歲或以下  25 米蝶泳

[項目21]女子8歲或以下  25 米蝶泳
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 侯曉霖 00-50'12

亞軍 高嘉雯 00-50'97

季軍 吳侃霓 00-52'69

4 鄧雅怡 00-57'63

5 吳倩潼 00-57'81

6 朱亭嫣 00-59'40

7 江早吻 01-00'00

8 宋思齊 01-00'63

9 馬順明 01-01'66

10 陳詩琳 01-03'10

11 劉凱琳 01-03'69

12 陳映彤 01-26'47

13 吳雨恩 NO-SH'OW

14 林子蕎 NO-SH'OW

[項目23]女子9歲至10歲 50 米蝶泳
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 彭祉喬 00-36'94 New Record

亞軍 郭梓謙 00-39'25

季軍 鄭嘉豪 00-42'38

4 葉千醇 00-42'57

5 馮俊諾 00-43'44

6 陳聖皓 00-44'19

7 陳蘢 00-46'91

8 梁峻浩 00-50'75

9 李晉瑋 00-51'78

10 梁峻烽 00-53'16

11 何傲天 00-54'53

12 楊迪峰 00-55'18

13 陳思翹 00-56'56

14 梁潤峯 00-57'00

15 林子晉 00-59'94

16 何軒銘 01-06'07

17 黃彥博 01-08'04

18 何隼颺 01-09'82

19 吳宇恒 01-12'12

20 楊竣皓 01-13'68

21 石力行 01-15'44

22 鄭朗翹 01-17'66

23 林子灜 01-19'31

24
KHANH-

MCFADYEN
NO-SH'OW

25 鍾俊宏 NO-SH'OW

26 吳宇謙 NO-SH'OW

27 楊柏玹 00-00'00 Disqualify

[項目24]男子9歲至10歲 50 米蝶泳
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

冠軍 任芷澄 00-37'65

亞軍 梁逸琳 00-39'60

季軍 馮綝睿 00-39'90

4 黃卓伶 00-43'31

5 張芷凝 00-45'29

6 鄭詩澄 00-45'35

7
AILY-

MCFADYEN
00-51'41

8
GURUNG

SAJANA
00-55'50

9 宋睿佳 00-59'56

10 張嫝庭 01-43'53

11 張善思 NO-SH'OW

[項目26]男子11歲至12歲 50 米蝶泳

冠軍 陳懿迅 00-34'41

亞軍 鍾駿熹 00-35'75

季軍 翁梓晉 00-37'90

4 黃舜熙 00-38'13

5 鄧志騰 00-40'03

6 鍾俊熙 00-41'09

7 梁柏建 00-47'19

8 李梓渝 00-50'69

9 周廷軒 00-55'50

10 周沛賢 00-55'78

11 莫文銳 NO-SH'OW

[項目27]女子13歲至14歲 50 米蝶泳

冠軍 林子茵 00-35'15 New Record

亞軍 馮晞琳 00-44'28

[項目25]女子11歲至12歲 50 米蝶泳

10 OF 16



香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

[項目28]男子13歲至14歲 50 米蝶泳

冠軍 黃崇琋 00-29'03

亞軍 汪星翰 00-32'12

季軍 曾蘊軒 00-33'94

4 李匡日 00-35'40

5 李匡力 00-35'69

6 黎智朗 00-36'19

7 王冠儒 00-37'22

8 ON-HWA-CHUN NO-SH'OW

[項目29]女子15歲或以上  50 米蝶泳

冠軍 陳潁銦 00-36'37

[項目30]男子15歲或以上  50 米蝶泳

冠軍 鍾卓祺 00-29'16

亞軍 蔡正行 00-29'72

季軍 馮文焯 00-30'50

4 周沛霆 00-36'22

[項目31]女子8歲或以下  50 米自由泳

冠軍 LI SUM YU 00-42'88

亞軍 梁景善 00-43'18

季軍 方泳童 00-44'09

4 曾希蕾 01-01'03

5 盧雪綾 01-13'09

6 林穎芯 01-20'94

7 梁貝兒 01-21'22

8 招焯萱 00-00'00 Disqualify
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

[項目32]男子8歲或以下  50 米自由泳

冠軍 陳俊銘 00-47'00

亞軍 莫卓謙 00-48'59

季軍 周廷峰 00-50'50

4 譚學謙 00-53'69

5 李天朗 00-53'78

6 唐尉豪 00-53'84

7 郭梓諾 00-56'57

8 彭景麟 00-56'87

9 文鴻輝 00-57'13

10 陸靖堯 00-57'43

11 林知行 00-59'87

12 孫錦軒 01-01'82

13 譚學錀 01-02'35

14 冼峻燁 01-03'78

15 黃帷愷 01-04'35

16 胡柏謙 01-05'22

17 黃建翔 01-05'38

18 文浩軒 01-10'54

19 陳晞 01-17'63

20 趙梓博 01-18'32

21 梁瑋辰 01-21'03

22 余研智 NO-SH'OW
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

[項目33]女子9歲至10歲 100 米自由泳

冠軍 侯曉霖 01-28'97

亞軍 鄧伊淇 01-29'78

季軍 李悅晴 01-33'34

4 鄧雅怡 01-36'22

5 朱亭嫣 01-36'81

6 蔡凱晴 01-38'10

7 羅心嬉 01-39'00

8 吳蔚蕎 01-39'84

9 吳倩潼 01-42'19

10 袁圓圓 01-42'64

11 馬順明 01-43'22

12 招希兒 01-44'03

13 麥惠然 01-46'22

14 陳詩琳 01-46'47

15 江早吻 01-49'06

16 招樂兒 01-51'03

17 劉凱琳 01-51'19

18 陳穎瑤 01-51'63

19 宋思齊 01-57'28

20 文雅怡 02-09'71

21 陳映彤 02-09'75

22 林子蕎 NO-SH'OW

23 吳雨恩 NO-SH'OW

24 陳芷君 NO-SH'OW
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

[項目34]男子9歲至10歲 100 米自由泳

冠軍 彭祉喬 01-13'44 New Record

亞軍 郭梓謙 01-16'09

季軍 鄭嘉豪 01-19'12

4 葉千醇 01-21'44

5 楊迪峰 01-21'87

6 陳聖皓 01-22'00

7 陳蘢 01-23'28

8 馮俊諾 01-25'78

9 梁峻浩 01-25'88

10 李晉瑋 01-26'34

11 梁峻烽 01-30'59

12 林建嘉 01-32'50

13 陳思翹 01-38'35

14 何傲天 01-39'00

15 梁潤峯 01-41'71

16 林子晉 01-42'63

17 譚雨航 01-46'66

18 楊竣皓 01-49'22

19 梁博善 01-49'34

20 鄭朗翹 01-50'00

21 黃彥博 01-56'37

22 吳宇恒 01-59'18

23 楊柏玹 02-20'16

24 何隼颺 02-20'22

25 徐淦華 02-25'22

26 鄧宗旻 02-31'38

27 鍾俊宏 NO-SH'OW

28 吳宇謙 NO-SH'OW

29 洪卓軒 NO-SH'OW
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

[項目35]女子11歲至12歲 100 米自由泳

冠軍 任芷澄 01-15'43

亞軍 伍凝嫣 01-24'19

季軍 張芷凝 01-24'82

4 梁逸琳 01-26'22

5 鄭詩澄 01-28'03

6 宋睿佳 01-45'38

7 張杍仴 01-47'84

8 翁紫晴 01-52'53

9 張嫝庭 02-26'06

10 張善思 NO-SH'OW

11
AILY-

MCFADYEN
NO-SH'OW

[項目36]男子11歲至12歲 100 米自由泳

冠軍 陳懿迅 01-07'44

亞軍 鍾駿熹 01-11'06

季軍 翁梓晉 01-11'31

4 李逸楠 01-14'75

5 楊柏晞 01-22'43

6 陳廷綽 01-23'69

7 周廷軒 01-30'47

8 梁柏建 01-32'34

9 李梓渝 01-37'28

10 周沛賢 01-46'63

11 招焯曦 02-18'54

12 陳堯俊 NO-SH'OW

13 黃舜熙 NO-SH'OW

14 莫文銳 NO-SH'OW
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香港中華基督教青年會

2025/2026青年會游泳隊短池賽第一回合成績

[項目37]女子13歲至14歲 100 米自由泳

冠軍 吳葆怡 01-12'81

亞軍 馮晞琳 01-12'87

季軍 羅珮思 01-16'53

4 李熙妤 01-17'22

5 林子茵 01-19'14

6 冼樂怡 01-29'19

[項目38]男子13歲至14歲 100 米自由泳

冠軍 黃崇琋 00-58'72 New Record

亞軍 汪星翰 01-03'22

季軍 王冠儒 01-07'53

4 黎智朗 01-07'53

5 李逸言 01-07'66

6 傣米奇 01-09'00

7 曾蘊軒 01-10'69

8 胡藝軒 01-13'85

9 郭瑄廷 01-35'69

10 黃力恆 01-45'16

11 林建廷 01-47'38

12 李匡日 NO-SH'OW

13 ON-HWA-CHUN NO-SH'OW

[項目39]女子15歲或以上 100 米自由泳

冠軍 鍾詩澄 01-09'33

[項目40]男子15歲或以上  100 米自由泳

冠軍 施凱証 00-56'75

亞軍 鍾卓祺 00-58'47

季軍 馮文焯 01-01'00

4 蔡正行 01-02'81

5 周沛霆 01-10'88
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